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Instructions:
Utilise les cope

aux de Plastide
cor que 

tu obtiens quan
d tu tailles le

s crayons 

pour décorer ton
 tee-shirt !

Forme directeme
nt le dessin sur

 le 

tee-shirt avec 
les copeaux ou 

utilise 

un pochoir.

Recouvre le des
sin de papier d’a

luminium, 

Recouvre le des
sin de papier d’a

luminium, 

repasse à temp
érature maxima

le sur la 

feuille d’alumin
ium en appuyant

 uniformément.

Laisse refroidir 
le papier d’alum

inium 

quelques minut
es avant de le 

retirer.

Tee-shirts	imprimés

Il	te	faut:
. un tee-shirt
. du papier d’aluminium
. un taille-crayon
. un fer à repasser*
. du carton pour les pochoirs 
(facultatif)
. . Plastidecor

*Utilisation réservée à l’enseignant ou au surveillant ou sous leur stricte supervision.


